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Vstupni lékarska prohlidka ke studiu VSG Vimperk — obor sportovni priprava

Pro nastaveni poZadavku vstupni lékafské prohlidky je podkladem vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi
¢.391/2013 Sh., o zdravotni zpUsobilosti k télesné vychové a sportu. DoloZenim vstupni lékarské
prohlidky uchazec prokazuje zdravotni zpUsobilost ke studiu v oboru sportovni pfiprava.

Obsahem kazdé |ékarské prohlidky je:

- Rodinna anamnéza se zamérenim na vyskyt nahlého amrti

- Sportovni anamnéza se zamérenim na provozovanou sportovni aktivitu

- Rozbor udajl o dosavadnim vyvoji zdravotniho stavu a dosud prodélanych nemocech a
uzivanych lécivych pfipravcich s cilenym zamérenim zejména na vyskyt nemoci, které mohou
omezit nebo vyloudit zpUsobilost ke sportu

- Fyzikalni vySetfeni s dlirazem na posouzeni stavu a funkci organt a systém{ posuzované
osoby, které budou zatéZovany danym sportem

- Rozbor Udajl o vykonavaném sportu /MTB, béh na lyZich, snowboarding/

Vstupni Iékarska prohlidka na sportovni Skolu se provadi za ucelem zjisténi nemoci, stavl nebo vad,
které by vedly pfi vykonnostnim sportu ke zhorseni zdravotniho stavu nebo k poskozeni zdravi

Vedle zakladniho vysetfeni obsahuje:

- Zakladni klidové elektrografické vysetfeni /snowboarding/

- Zatéiové vysetreni véetné monitorace elektrokardiografické kfivky a tlaku krve, jde-li o
sportovce vykonavajici zdravotné narocnou disciplinu /béh na lyZzich, MTB/

- Zakladni antropometrii

Vstupni lékarskou prohlidku provadi:
Registrujici détsky nebo prakticky |ékaf nebo télovychovny lékaF /snowboarding/

Jde-li o sportovce vykonadvajici zdravotné narocnou sportovni disciplinu, zdsadné a jen lékar se
specializaci télovychovny lékat /MTB, béh na lyZich/

Pro doloZeni zdravotni zpUsobilosti a funkénich predpokladd ke studiu poZzadujeme:

SNOWBOARDING:

- Potvrzeni o provedeni vstupni lékaFské prohlidky na sportovni skolu s doporucenim
détského, praktického nebo télovychovného Iékare ke studiu sportovni Skoly véetné
provedeni klidového elektrokardiografického vysetieni

MTB, BEH NA LYZiCH:

- Potvrzeni o provedeni vstupni lékarské prohlidky na sportovni Skolu s doporucenim ke
studiu sportovni Skoly od Iékare se specializaci télovychovny lékaf, jejiZz soulasti je
provedeni zatézového vysetieni véetné monitorace elektrokardiografické krivky s
kontinualni analyzou vydechovanych plyni - spiroergometrie.
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Doporucené pracovisté provadéjici zatéZové vysetreni s monitoraci EKG - spiroergometrie
Béh na lyzich, MTB:

- MUDr. Klara Staskovd, Nemocnice Ceské Budéjovice, Némcové 54, Ceské Budéjovice, tel.
387874315, 387874317
Laboratof funkéni diagnostiky
https://www.nemcb.cz/oddeleni/kardiologicke-oddeleni/laborator-funkcni-
diagnostiky/laborator-funkcni-diagnostiky-2/

Objednani telefonicky — potfeba s dostateénym predstihem z ddivodu obsazenosti.
Nahlasit se jako uchaze€ o studium VSG ve Vimperku. Prohlidky jsou predjednané s pani
MUDr. Staskovou. Naklady na vstupni prohlidku hradi uchazec respektive rodice. Pfiblizna
cena vstupni prohlidky v&. spiroergometrie v Nemocnici CB je 1800,-K&. S sebou vypis ze
zdravotni karty od détského/praktického lékare.

Uvedené pracovisté je doporucené, vysetifeni je mozné absolvovat v kterémbkoliv zafizeni spliiujicim
podminky vstupni prohlidky pro dany sport viz vyse.
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